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1. Criterios de remisión  
Se indican los niveles de prioridad 

• Urgente:  

o Si hay repercusión hemodinámica.  

o Hematuria macroscópica traumática.  

o Deterioro de la función renal, hipertensión arterial y/o edemas.  

• Consulta “Alta resolución”:  

o Hematuria macroscópica o hematuria microscópica con clínica: todos los casos 

excepto balanitis/vulvo-vaginitis e infección del tracto urinario no complicada.  

• Preferente:  

o Hematuria microscópica con proteinuria confirmada.  

• Ordinaria 

o Hematuria microscópica aislada: de más de 1 año de evolución, en cualquier 

momento de la evolución si presenta edemas, hipertensión arterial y/o 

proteinuria, si hay hipercalciuria asociada o estudio de familiares positivo.  

 
2. Datos mínimos de la interconsulta 

 

• Edad 

• Sexo 

• Motivo de consulta:  

o Hematuria microscópica asintomática aislada.  

o Hematuria microscópica asintomática con proteinuria.  

o Hematuria microscópica con síntomas. Indicar síntoma (por ejemplo, dolor flanco, 

exantema, artralgias, etc).  

o Hematuria macroscópica.  

• Antecedentes familiares dirigidos:  

o Litiasis 

o Poliquistosis renal 
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o Glomerulopatía 

o Sordera neurosensorial 

o Coagulopatías 

• Antecedentes personales dirigidos:  

o Traumatismo  

o Infección previa (faringitis/impétigo) 

o Ecografías prenatales 

o Episodios previos similares 

• Exploración clínica:  

o Peso, talla, tensión arterial 

o Datos relevantes de la exploración si los hay 

• Exploraciones complementarias:  

o Tira reactiva de orina 

o Análisis orina: proteína/creatinina, calcio/creatinina 

o Ecografía morfológica/Doppler 

o Estudio de familiares 
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Algoritmos 
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